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MENUS Semaine 6

Lundi 2 février au vendredi 6
février 2026
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Salade
Composée

Betteraves
rouges &

\ Quiche lorraine Cervelas

Vinaigrette

Dos de colin$ ©

Paupiette de Rougail Cordon bleu® Sauce épices Gratin de
el Saucisse ® Poélée de gHisoiet raviolis aux
Petits pois & Légumes Ceréales légumes &

gourmandes ®

Brassé aux
fruits ¢

Emmental & Créme caramel &

Yaourt nature
sucreé ¢

Rondele ¢y
Fruit

Poire Biscuit

Les menus sont susceptibles de changer selon les livraisons et approvisionnements

Produit issu de ’agriculture biologique

Toutes nos viandes de beeuf, veau et porc sont fournies par I’établissement « Morvan Viandes » de Ploudaniel qui travaille avec des producteurs locaux
Toute notre volaille est fournie par ’établissement « Terre et Plume » qui travaille avec des producteurs locaux

m Produits issus de PPagriculture biologique ou éligibles a la loi égalim



