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MENUS Semaine 41

Lundi 6 octobre au vendredi 10
octobre 2025
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\ Nem de Carottes a
Légumes l'orange '
Filet de Blanquette de
Omelette Cordon bleu g5 cabillaud veau « Un menu, une
Ketchup Légumes du Rostis de Coquillettes couleur »

marché »

Frites au four Legumes

Orange

Brie &

Yaourt vanille ¢ Fromage ¢

Yaourt aux fruits
®

Kiwi

Les menus sont susceptibles de changer selon les livraisons et approvisionnements

Produit issu de ’agriculture biologique
Toutes nos viandes de beeuf, veau et porc sont fournies par I’établissement « Morvan Viandes » de Ploudaniel qui travaille avec des producteurs locaux
Toute notre volaille est fournie par ’établissement « Terre et Plume » qui travaille avec des producteurs locaux



