Semaine de Marche GR 34 du lundi 27 mai au 1er juin 2024

Lundi 27 mai

Tout le monde est |a, bon pied, bon ceil pour le départ du car vers 8h30. Et
bienvenue aux nouveaux: Michéle, Chantal, Patricia et Jean Luc, Philippe et
Patricia, Pascal, Yvon, Michel, Didier et Martine.

Nous démarrons la marche de Lanloup et les falaises de Brehec, Nous arrivons a
la Pointe Bonaparte, haut de lieu de la résistance. C'est la que le réseau Shelburn,
dirigé par 2 agents secrets canadiens, a mené sa mission. |l a permis de faire
évader 135 aviateurs alliés et 2 agents secrets britanniques de janvier a aolt 1944.
Nous avons pique-niqué a Gwin-Zegal au dessus du port. Tout le monde ne I'a pas
vu, il fallait descendre... c'est un port avec un mouillage particulier de pieux de bois
enracinés dans le sable auxquels s'amarrent les bateaux. Une bonne raison d'y
retourner pour ceux qui ne l'ont pas vu.

Nous passons la Pointe de Plouha avant de prendre une rasade bien fraiche servie
de main de maitre par Martine.

Installation aux mobil- homes du Camping des Vallées et 1er repas au restaurant
Le BreZ'el.

Belle journée et trés beau temps.

Mardi 28 mai

Bon anniversaire Michéle. Temps nuageux. Nous reprenons le GR34 ou nous nous
sommes arrétés I'an dernier au bout de la plage de Sable d'Or les Pins et c'est parti
pour 20 kms. De criques en grandes plages, des eaux aux couleurs changeantes
digne des Caraibes, devant les belles demeures d'Erquy, nous continuons notre
chemin.

Pique-nique au lac bleu d'Erquy, endroit surprenant et agréable.

«Cérémonie»: Bon Anniversaire Michéle, repas au restaurant: Bon anniversaire
Michéle.

Mercredi 29 mai

Nous démarrons sur un temps tres maussade et la pluie s'invite bientét sur le
circuit. Nous arrivons a Pléneuf Val André, son grand casino et sa petite église
cachée derriére. Nous passons Planguenoual, la pointe de la Garde, le joli port de
Dahouet, la chapelle St Maurice et nous arrivons au trés attendu pont Rolland pour
atteindre la plage de Grandville, harassés!!! (600m de dénivelé)

Jeudi 30 mai

Une petite fraicheur pour repartir de la Plage de Grandville pour les 20kms de la
journée

Quelle désolation pour Hillion et la baie de St Brieuc de voir arriver ces algues
vertes et de voir commencer ce ballet des tracto-pelles pour essayer de s'en
débarrasser.

Une journée plus cool(trés peu d'escaliers) devant le paysage de marais d'Yffigniac
et de Langueux,

Nous passons devant les maisons colorées du quartier du Valais. Menacées dans
un premier temps de destruction, la municipalité de St Brieuc, reconnaissant son



intérét patrimonial, cherche actuellement un statut juridique compatible avec la loi
Littoral.

Arrivée au port du Légué

Beau temps, du vent et au restaurant le Bretz'el, on se régale,

Vendredi 31 mai

Nous repartons du port du Légué sous un beau soleil pour de 20kms.

Nous quittons la Baie de St Brieuc pour les criques de sable noir, la pointe du
Roselier et son panorama incroyable sur la baie de St Brieuc et les marais de
Langueux. Nous arrivons a la grande et belle plage de sable blanc des Corbeilles
tres prisée des Briochins. Une fin de sentier un peu rude et caillouteuse pour arriver
a Binic.

Samedi 1er juin

Nous quittons le camping des Vallées a Saint Brieuc pour le dernier trongon de
13kms qui nous permet de rejoindre le GR jusqu'a Treveneuc. Du beau temps, un
vent pas trés chaud, beaucoup d'escaliers (100 marches, 97 marches, 91
marches... qui dit mieux).

Nous passons la Pointe du Sémaphore, ou les Romains avaient déja installé une
tour de guet. C'est dire le panorama qui s'offre a nous.

Pique-nique sur les gradins prés du Casino et nous retrouvons le car 45 mn plus
tard. Nous avons bouclé la portion de GR34 de cette semaine de marche 2024.
Une soirée sympathique a Ty Wanik avec une formule pizza qui a plu.

Une semaine pas facile beaucoup d'escaliers, une météo agréable pour la
randonnée sauf mercredi.

Merci aux 11 nouveaux d'avoir aussi bien intégré le groupe et rendez-vous 'année
prochaine.



