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I̛̖̙̖̍̔̈̐̕̕̚ ̜̗̔̐̊̐̈̓̌̕̚ 

Robert BODIGUEL, Maire : sur rdv 

Jean-Michel CROGUENNEC, Adjoint Finances,  
Communication, Animation, Patrimoine, culture sur rdv 
Gw®na±lle QUILLEVERE, Adjointe aux ®coles, enfance  
jeunesse et associations sur rdv 

G®rard POULIQUEN, Adjoint B©timents, Voirie rurale,  
Agriculture, Personnel des services techniques : vendredi 
de 11h ¨ 12h  

Juliette Le ROUX, Adjointe Affaires sociales - CCAS sur 
rdv  

Yohann LE BELLEGUIC, Adjoint aux associations,  
et num®rique sur rdv 

Naissance: 
03/08/2023: Andr® MARCHADOUR au foyer de Thomas 
MARCHADOUR et Lorette YVIN, domicili®s ¨ Kerbriant ¨ 
Guiclan 

08/08/2023: Louis CREFF au foyer de J®r¹me CREFF et 
Rosanne COMBOT, domicili®s 15 LD le Guern ¨ Guiclan. 

16/08/2023: Albane FLOCH au foyer de Gurvan FLOCH et 
Oc®ane CAUDRON domicili®s 4 rue de la M®tairie ¨ Gui-
clan 

 Prochaine parution :  articles ¨ transmettre pour le jeudi 21 septembre 2023 distribution le 2 octobre 2023 Courriel : mairie@guiclan.bzh  
Site : www.guiclan.fr  

F°te des 55 ans  
Les Guiclanais n®s en 1968 se retrouveront Le samedi 14 
octobre au Tal Ar Milin pour f°ter leurs 55 ans. 
Renseignements/Contact: courriel ¨ adresser ¨: an-
nee1968.guiclan@gmail.com 

Agence postale communale 
FERMETURE  

du mardi  26 septembre au samedi 30 septembre 2023 
Durant cette p®riode, vous pouvez vous rendre ¨ 
lôAgence Postale de Saint Th®gonnec aux horaires 
dôouverture suivants : 

Mardi - 9h15 ¨ 12h30 et 13h30 ¨ 17h00 
Mercredi - 13h45 ¨ 17h00 
Jeudi - 9h15 ¨ 12h30 et 13h30 ¨ 17h00 
Vendredi ï 9h15 ¨ 12h30 
Samedi ï 9h15 ¨ 12h00 

F°te de classe 
Personnes n®(e)s en 1958 
Samedi 14 Octobre 2023 

RDV au club house, Restaurant le midi et apr¯s midi et 
d®tente 
Ap®ritif le soir et soir®e dansante au Tal ar Milin ¨ Penz® 
Pour plus de renseignements contacter Mme Annie 
BLOCH par mail: annie.bloch314@gmail.com ou par tel: 06 
37 66 62 85 

Association Krog Mad 
Reprise des cours de danses bretonnes le Mardi 12 Sep-
tembre 2023 ¨ 20h30 ¨ la salle du Triskell. 
D®butants bienvenus 
Contact: 07.86.35.82.13 

http://www.guiclan.fr/
mailto:annee1968.guiclan@gmail.com
mailto:annee1968.guiclan@gmail.com


E̍̈̊̌̕̕ / J̜̌̌̌̕̚̚ 

Ř̛̛̜̙̈̈̚̕ ̖̙̊̓̈̐̌̚/̙̙̎̈̋̌̐̌ 
Pour les enfants qui mangent occasionnellement ¨ la  
cantine, et qui vont occasionnellement ¨ la garderie ,les 
inscriptions doivent °tre faites le mardi midi soit sur le por-
tail famille ou sur le formulaire papier  ¨  
d®poser en mairie pour la semaine suivante. 

CLSH : Ľ̚ G̙̖̠̐̔̚ 
Accueil des enfants de 3 ¨ 12 ans les mercredis 
et pendant les vacances scolaires 
 
Pour les vacances de la Toussaint: 
du 23 octobre au 3 novembre 2023 
 
Les inscriptions pourront se faire sur le portail ou sur 
papier ¨ partir du 16 septembre 2023. 
 

La date limite dôinscription est fix®e au 1er octobre 
2023, pass® ce d®lai, les inscriptions seront possibles dans 
la limite des places disponibles, il faudra pour cela, appeler 
directement la directrice au   02 98 79 48 96  

 
 Pour les mercredis: inscription une semaine ¨ lôavance, 
sur le portail ou fiche dôinscription papier disponible en mai-
rie. 

Les programmes  sont en ligne sur guiclan.fr, vous les  
trouverez aussi ¨ lôaccueil de la mairie.  

INFOS CCPL 

A̛̖̐̔̈̐̕̕ J̜̌̌̌̕̚̚ (8 - 17 
̈̕̚) 
 
Accueil des enfants pendant les vacances  
scolaires.(3 groupes: juniors, pr® ados, ados). 

Pour les vacances de la Toussaint: 
du 23 octobre au 3 novembre 2023 
Les inscriptions pourront se faire sur le portail 
ou sur papier ¨ partir du 16 septembre 2023. 
La date limite dôinscription est fix®e au 1er oc-
tobre 2023, pass® ce d®lai, les inscriptions seront 
possibles dans la limite des places disponibles, il fau-
dra pour cela, appeler directement la directrice au      
06.77.75.81.17  

les programmes sont disponibles sur guiclan.fr,  

Pour la rentr®e, je passe au lavable dans la salle de bain !
  
Pourquoi passer au r®utilisable et lavable ? 
 
Passer du jetable au lavable nôest pas forc®ment ®vident d¯s le d®but. Cependant, avec 
le temps on prend de nouvelles habitudes qui sont meilleures pour la plan¯te et pour 

nous. La question se pose alors : que peut-on remplacer dans la salle de bain pour du lavable ? Il y a plusieurs produits 
jetables que nous pouvons troquer que ce soit les cotons, les coton-tige, les mouchoirs, les lingettes, les couches et m°me 
les protections hygi®niques !  

 
Pour notre sant® 
Contrairement ¨ leur version jetable, les articles de salle de bain lavables ne contiennent pas de produits chimiques. De 
plus, les cotons, lingettes et autres produits jetables contiennent de nombreux produits nocifs pour la sant®, comme les 
parfums de synth¯se ou encore les conservateurs perturbateurs endocriniens ̈  lôorigine de nombreuses maladies.  
 

Pour notre environnement 
La fabrication des produits jetables comme les cotons est tr¯s polluante (la culture du coton est la deuxi¯me production 
la plus polluante dans le monde) et ®nergivore en eau. 
On ne jette plus mais on lave en machine avec le reste de son linge, pour °tre r®-utilis® ¨ lôinfini (ou presqueé) ainsi on 
g®n¯re moins de d®chets. 

 
Pour notre budget 
Les ç lavables è ont lôavantage dô°tre ®conomiques et pratiques puisquôune seule lingette remplace environ 300 cotons, 
un oriculi, qui remplace les coton-tige, se garde ¨ vie. Toutefois, pour certains articles, a peut °tre un investissement de 
d®part (couches ou encore protections p®riodiques) mais qui sera vite rentabilis® dans le temps. 
De quoi faire pas mal dô®conomies ! 
 

Pour notre territoire et nos emplois 
Beaucoup de ces articles sont fabriqu®s ¨ ®chelle locale ou nationale, on fait marcher lô®conomie proche. 
 
Et hop ! Apr¯s tous ces changements, on pourrait m°me croire quôune poubelle est d®sormais inutile dans la salle de 
bain. Finalement, passer du jetable au lavable serait un jeu dôenfant. 

Le TRI en + du mois de septembre 
Que faire des mouchoirs en papier et des essuie-tout usagers ? 

Tous les textiles ç sanitaires è (mouchoirs et serviettes en papier, essuie-tout, lingettes, coton, coton-tige, compresse, masque, é) 
sont ¨ mettre dans votre sac poubelle dôordures m®nag¯res ! 
Toutefois, si vous avez un composteur, vous pouvez y d®poser vos mouchoirs et serviettes en papier ainsi que les essuie-
tout. 

Contactez lôambassadrice du tri : 02.98.68.42.41 ou l.marc@paysdelandi.com 
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INFOS  

Venue des moines tib®tains  
du 20 au 24 septembre ¨ Plouz®v®d® 

 
Pendant leur p®riple en France, 4 moines tib®-
tains seront accueillis par les b®n®voles de 
lôassociation Yecôhed Qi Gong et la biblioth¯que 
de Plouz®v®d®. 
Aux diff®rentes ®tapes de leur parcours, les 
moines proposent des animations, des 
®changes et des ateliers. Autant de manifesta-
tions qui feront appel ¨ la g®n®rosit® du public 
pour soutenir lôinstitut Ngari au Ladakh, assurant 
lô®ducation dôenfants de villages recul®s au fond 
des vall®es de lôHimalaya. 
 
Programme : 
- R®alisation dôune îuvre ®ph®m¯re : mandala 
de sable du mercredi au samedi ¨ la biblio-
th¯que suivie dôune c®r®monie de dissolution du 
mandala, le dimanche matin  
- Soir®e de M®ditation, le mercredi 20 ¨ 19h au 
Mil Ham 
- Soir®e de chants rituels ou mantras, le samedi 
23 septembre ¨ 20h au Mil Ham. 
- Calligraphie libre jeudi et vendredi ¨ la biblio-
th¯que et atelier calligraphie le samedi sur ins-
cription. 
Mail : anna.argouarch@gmail.com 
 

Ateliers num®riques du mois de septembre 2023 
Atelier de perfectionnement en autonomie 
Vous °tes autonome et vous souhaitez vous perfectionner en b®n®ficiant des conseils de la conseill¯re num®rique et des 
autres participants. 
Lôatelier se tiendra le mercredi 13 septembre, de 10h ¨ 12h ¨ lôEspace France Services de Landivisiau. 
Sur inscription ï 6 places 
Les participants peuvent apporter leur mat®riel. 
Utiliser une cl® USB 
Comment connecter la cl® USB ¨ lôordinateur ? 
Comment utiliser la cl® USB (stocker et retirer des ®l®ments de la cl®) ? 
Lôatelier se tiendra le lundi 18 septembre de 10h ¨ 12h ¨ lôEspace France Services de Landivisiau. 
Sur inscription ï 6 places 
Les participants peuvent apporter ordinateur et cl® USB. 
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