
SEMAINE 12 
 

20 au 24 mars 
 

2023 

Mardi  

21 
 
Carottes céleri 

 
Bœuf à 

l’indienne 
Purée 

 
Yaourt 

 
 

Mercredi 

22 
 

Macédoine 
 

Tomate farcie 
végétale 
Céréales 

 
Fromage 

 
Fruit 

 

Jeudi  

23 
 

Crème de  
potimarron 

 
Thon  

sauce tomate 
Riz 

 
Petit nova 
aux fruits 

 
 

Vendredi 
24 

 
Coleslaw 

 
Spaghettis à la 

carbonara 
 

Compote 
 

Langue de chat 
 

 

Lundi  
20 

 

Crêpes à 
l’emmental 

 
Cordon bleu 

Poêlée bretonne 
 

Fromage  
 

Fruit 
 


