
SEMAINE 03 
 

16 au 20 Janvier 
 

2023 

Mardi  

17 
 
Concombres 
à la crème 
 
Aiguillette de  
poulet 
Gratin  
dauphinois 
 
Yaourt à boire 
 

Mercredi 

18 
 

Piémontaise 
 
Rôti de porc 
Petits pois 
Carottes 
 
Fromage  
 
Fruit 
 
 

Jeudi  

19 
 
Salade  
composée 
 
Veau marengo 
Coquillettes 
 
Ile flottante 
 
 

 
 

Vendredi 
20 

 
Saucisson sec 
Saucisson à 
l’ail 
 
Semoule 
Ratatouille 
 
Fromage 
 
Fruit 

 

Lundi  
16 

 

Taboulé 
mayonnaise 
 
Omelette 
Poêlée de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit 


