
SEMAINE 02 
 

9 au 13 Janvier 
 

2023 

Mardi  

10 
 
Carottes rapées 
à l’orange 
 
Chipolatas 
Lentilles 
 
Yaourt nature 

Mercredi 

11 
 

Quiche lorraine 
 
Nugget’s de  
poulet 
Poêlée de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit 
 

Jeudi  

12 
 
Céleri  
rémoulade 
 
Tagliatelles 
au saumon 
 
Fromage 
 
Compte 
 

Vendredi 
13 

 
Betteraves 
rouges 
 
Hachis  
Parmentier 
 
Salade 
 
Glace 
 

 

Lundi  
9 
 

Croisillon au 
fromage 
 
Steak Hâché 
Haricots verts 
 
Fromage 
 
Fruit 


