
SEMAINE  

 

2 au 6 janvier 
2023 

Mardi  

3 
 
Tomates fêta 
 
Curry de porc 
Céréales  
gourmandes 
 
Fromage blanc 
sucré 
 
 

Mercredi 

4 
 

Salade de riz 
 
Dos de colin 
Julienne de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit  
 

 

Jeudi  

5 
 
Potage de 
légumes 
 
Blanquette de 
veau 
Pommes  
rissolées 
 
Yaourt aux 
fruits 

 
 
 
 
 

Vendredi 
6 

 
Pâté de foie 
 
Rôti de dinde 
Petits pois 
 
Fromage 
 
Couronne des 
rois 
 
 

Lundi  
2 
 

Nem de  
légumes 
 
Lasagnes au  
pesto 
 
Fromage 
 
Fruit 


