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Mol j'aime bien
manger a la
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Nem de
legumes

Lasagnes au
pesto

Fromage

Fruit
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4 Mardl
3

Tomates féta

Curry de porc
Céreales
gourmandes

Fromage blanc
sucré

4 Mercredl
4

Salade de riz
Dos de colin
Julienne de
légumes
Fromage

Fruit
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Potage de
legumes

Blanquette de
veau
Pommes
rissolées

Yaourt aux
fruits
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SEMAINE

2 au 6 janvier
2023
/

/Vendredi\
6

Paté de foie

R6ti de dinde
Petits pois

Fromage

Couronne des
rois




