
SEMAINE DU  

12 au 16  
septembre 

2022 

Mardi  

13 
 

Concombre  
 
Chipolatas  
lentilles 
 
Yaourt 
 

Mercredi 
14 

 

Pépinettes  
surimi 
 
Dos de colin 
poêlée de  
légumes 
 
Fromage  
 
Fruit 
 
 

Jeudi  

15 
 
Carottes  
râpées raisin 
 
Sauté de 
bœuf à 
l’indienne 
pommes de 
terre vapeur 
 
Yaourt  
 

Vendredi 
16 

 
Mousse de foie 
 
Cordon bleu 
 
Trio de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit 
 
 
 
 

Lundi  
12 

 
Pizza 
 
Omelette  
Haricots verts 
 
Fromage  
 
Fruit 
 
 
 


