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Croisillon au
fromage

Steak haché
haricots verts

Fromage

Fruit
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Carottes
rapées a
'orange

Chipolatas
lentilles

Yaourt nature
sucreé bio
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Quiche lorraine
Pilon de poulet
légumes et
quinoa

Fromage

Fruit
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Céleri
remoulade

Tagliatelles au
saumon

Fromage

Compote
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Betteraves
rouge

Hachis
parmentier
salade

Glace




