
SEMAINE DU  
6 au 10  

décembre 2021 

Mardi  

7 
 

Salade de 
carottes céleri 
 
Tajine de porc 
semoule 
 
Mousse au 
chocolat 

Mercredi 
8 
 

Quiche lorraine 
 
Filet de  
poisson sauce 
épicée du soleil 
et poêlée de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit  

Jeudi  

9 
 
Crème de  
potimarron 
 
Sauté de 
veau pommes 
de terre au 
four 
 
Yaourt  

Vendredi 
10 

 
Saucisson à 
l’ail 
 
Emincé de 
dinde au  
chorizo et riz 
 
Fromage 
 
Fruit 

Lundi  
6 
 

Œufs  
mayonnaises 
 
Croq fromage 
gratin de 
pommes de 
terre et brocolis 
 
Fruit  


