Rencontre avec Annie Jaffrennou
& Amandine Rybarczyk

Annie et Jacky Jaffrennou habitent notre commune depuis 1983.
Annie est bénévole a la maison de retraite de Saint-Thégonnec
depuis de longues années, elle adhére tres activement au

sein de l'association « Grain de Sel » depuis 2014. Quand
la pandémie est arrivée, ne sortant pas de chez elle pour
ne prendre aucun risque, elle s'est mise a confectionner
des masques pour les maisons de retraite de Saint-Thé-
gonnec et de Plougourvest, pour l'association Grain
de Sel, pour U'hopital de Morlaix et pour sa famille.

Comment as-tu pu sortir de chez toi et te lancer dans Amandine a gauclle
R T TR et Annie a droite
Ayant confectionné quelques masques pour la boulangerie
et pour l'épicerie, Madeleine Nicol m’a appelée en me disant que
Robert Bodiguel souhaitait me voir, avec les modeéles de masque que
je confectionnais.

Et alors?

ILa fallu choisir le masque relativement simple a confectionner, tout en étant
aux normes AFNOR. IL m’a demandé si je voulais bien m’en occuper.J’ai donné
quelques explications au départ a tout le groupe. Chacun s’est porté volontaire
pour effectuer telle ou telle tache.

Qu'est-ce que tu retiens de cette expérience ?

Cela a été uneriche expérience humaine, une formidable aventure, en

réunissant plus de 50 personnes, pour une méme cause. Comme je

suis considérée a hauts risques, du fait de santé précaire, je pensais Tout

rester confinée. J'ai accepté de m’investir dans cette équipe, afin le monde
aussi de ne plus penser a mes problémes. Plusieurs personnes ont .

réagi de la méme fagon, pour contrecarrer les dires négatifs et dé- trouvait sa
primants des médias. Il fallait se bouger et faire avancer les choses. pla ce !

Et toi Amandine, depuis combien de temps habites-tu a Guiclan ?
J’habite Guiclan depuis 2013.

Comment es-tu entrée dans le groupe ?

Je connaissais Annie, et, étant au chdmage partiel a l'époque, Annie m’a
demandé de me joindre au groupe, méme si je n'avais aucune compétence
en matiére de couture. Face a la crise, je voulais me rendre utile, et offrir
de mon temps. Cela m'a plu, lambiance était trés bonne. J’ai ensuite voulu
poursuivre U'expérience, comme une vingtaine de personnes, en intégrant le
groupe « parlons chiffons », me mettre vraiment a la couture, et passer de
bons moments dans une ambiance conviviale.



