
SEMAINE DU 
29 novembre 

au 3 décembre 
2021 

Mardi  

30 
 

Carottes  
râpées 
 
Boulette de 
bœuf 
coquillettes 
 
Yaourt  

Mercredi 
1 
 

Macédoine 
 
Lasagnes de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit  

Jeudi  

2 
 
Salade  
coleslaw 
 
Filet de  
saumon riz 
 
Yaourt  

Vendredi 
3 

 
Concombres 
 
Hachis  
parmentier 
fromage râpé 
 
Glace  

Lundi  
29 

 

Salade de riz 
 
Rôti de dinde 
poêlée de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit  


