
SEMAINE DU 

18 au 22 
octobre2021 

Mardi  

19 
 

Céleri  
rémoulade 
 
Jambon grillé 
gratin  
dauphinois 
 
Yaourt  

Mercredi 
20 

 

Pépinettes  
surimi 
 
Cordon bleu 
poêlée de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit  

Jeudi  

21 
 
Carottes à 
l'orange 
 
Thon sauce 
tomate riz 
 
Fromage 
 
Compote  

Vendredi 
22 

 
Betteraves 
 
Lasagne de  
légumes 
 
Fromage 
 
Pâtisserie 

Lundi  
18 

 

Salade de riz 
 
Sauté de bœuf 
façon cyrano 
haricots verts 
 
Fromage 
 
Fruit  


