
SEMAINE DU 

4 au 8 
octobre2021 

Mardi  

5 
 

Carottes au  
raisin 
 
Bœuf  
bourguignon 
pomme de 
terre vapeur 
 
Yaourt  

Mercredi 
6 
 

Croisillon au 
fromage 
 
Tomate farcie 
blé 
 
Fromage 
 
Fruit  

Jeudi  

7 
 
Taboulé 
 
Saumon à la 
crème poêlée 
de légumes 
 
Fromage 
 
Pâtisserie  

Vendredi 
8 

 
Concombres à 
la crème 
 
Lasagne  
bolognaise 
 
Crème au  
caramel  

Lundi  
4 
 

Piémontaise 
 
Sauté de  
poulet poêlée 
de légumes  
lyonnaise 
 
Fromage 
 
Fruit  

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons. Tous les repas sont validés par Domohina ANDRIAMADY, diététicienne. 


