
SEMAINE DU 

13 au 17  
septembre 

2021 

Mardi  

14 
 

Concombres 
 
Chipolatas  
lentilles 
 
Yaourt  

Mercredi 
15 

 

Quiche lorraine 
 
Poisson blanc 
Poêlée de  
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit  

Jeudi  

16 
 
Carottes  
râpées  raisin 
 
Sauté de 
bœuf à 
l'indienne  
coquillettes 
 
Yaourt  

Vendredi 
17 

 
Charcuterie 
 
Pilon de poulet 
poêlée de  
légumes 
 
Fruit  

Lundi  
13 

 

Crêpe au  
fromage 
 
Lasagnes de 
légumes 
 
Fromage 
 
Fruit  

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons. Tous les repas sont validés par Domohina ANDRIAMADY, diététicienne. 


