
SEMAINE DU 

30 novembre 
au 4 décembre 

2020 

Mardi  

01 
 

Carottes  
râpées 
 
Bœuf  
bourguignon et 
coquillettes 
 
Petit nova  
sucré  

Mercredi 
02 

 

Macédoine 
maison 
 
Jambon grillé 
et poêlée  
bretonne 
 
Le carré  
président 
 
Fruit  

Jeudi  

03 
 
Salade  
coleslaw 
 
Filet de  
saumon et riz 
 
Yaourt à boire  

Vendredi 

04 
 
Concombres 
 
Croque végétal 
gratin 
 
Compote de 
fruits  

Lundi  
30 

 

Salade de riz 
 
Rôti de dinde 
et poêlée de  
légumes  
campagnarde 
 
Saint Paulin 
 
Banane  

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons. Tous les repas sont validés par Domohina ANDRIAMADY, diététicienne. 


