
SEMAINE DU 

5 au 9  

octobre 2020 

Mardi  

6 
 

Concombre 
 
Omelette 
haricots verts 
bio 
         
Fromage 
        
Fruit 

Mercredi 

7 
 
Salade de 
choux blanc et 
noix 
 
Blanquette de 
veau et  
pommes de 
terre 
 
Yaourt  

Jeudi  

8 
 
Betteraves 
   
Spaghetti  
bolognaise 
avec fromage 
râpé 
  
Yaourt à boire 

Vendredi 

9 
 
Piémontaise 
maison 

Dos de colin et 
poêlée de  
légumes  

Brie  

Fruit 

Lundi  
5 
 

Salade verte/
maïs 
 
Cordon bleu 
julienne de 
légumes 
 
Fromage 
 
Pot de crème 
au caramel 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons. Tous les repas sont validés par Domohina ANDRIAMADY, diététicienne. 


