
 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des livraisons 

Menus du lundi 24 septembre au vendredi 12 octobre 2018  

Lundi 24 septembre 
Macédoine 
Steak haché / frites 
Crème dessert 

Mardi 25  septembre  
Salade de tomates / thon 
Omelette / haricots verts 
Fromage au choix 
Compote 

Mercredi 26 septembre  
Saucisson 
Poulet crousty / petit pois 
Fromage au choix 
Panna cota 

Jeudi 27 septembre  
Quiche lorraine 
Dos d’églefin / sauce 
beurre blanc / céréales 
indiennes 
Fromage / fruit  

Vendredi 28 septembre  
Salade verte / maïs 
Spaghetti carbonara /  
fromage râpé 
Yaourt à boire 

Lundi 1 octobre  
Melon 
Chili con carné 
Fromage 
Fruit 

Mardi 2 octobre  
Céleri rémoulade 
Tagliatelle au saumon 
Fromage blanc 

Mercredi 3 octobre 
Salade verte composée 
Jambon grillé / pommes de 
terre 
Fromage 
Fruit 

Jeudi  4 octobre 
Salade de riz 
Cordon bleu / poêlée de 
légumes 
Petit suisse au fruits 

Lundi 8 octobre  
Bouchée à la reine 
Poisson pané / haricots 
verts 
Glace 

Mardi 9 octobre  
Œufs mayonnaise 
Saucisse / purée 
Fromage 
Fruit 

Mercredi 10 octobre  
Salade de tomates 
Emincé de porc à la  
texane / ratatouille 
Fromage  
Pâtisserie 

Jeudi 11 octobre  
Concombre à la crème 
Spaghetti bolognaise 
Fruit au choix 

Vendredi 12 octobre  
Betteraves rouges 
Dos de colin / sauce épices 
du soleil / julienne de  
légumes 
Crème caramel 

Vendredi 5 octobre 
Carottes râpées 
Pilon de poulet / gratin  
dauphinois 
Fromage 
Fruit 


